Kapcsolatok
ASZTROLOGIAJA

A szerelem,
a szex, az osszeill6ség energiai

Stephen Arroyo




Tartalomjegyzék

ElGsz6

A szerz0 jegyzete: személyes meghivas az olvasonak

Fontos tAmpontok kezd6k szamara

Bevezetés

1. fejezet: OSSZEILLGSEG FS A KAPCSOLATOK NYELVE

2. fejezet: TENYLEG KOMOLYAN VEGYEM AZ ASZTROLOGIAT?

VALASZOK AZ EVSZAZADOK FOLYAMAN

Emerson, Galilei és da Vinci — mi a k6z6s benniik?

3. fejezet: SZERELEM, SZEX, KAPCSOLATOK A TORTENELEM SORAN ES MA
Torténelmi és kulturalis hattér
Tarsadalmi trendek, norméak és képmutatas
A tarsadalmi és szexualis szerepek és a valosag
A férfiak kevéssé értett igénye a nGkre
A felmérések és a butasag: hogyan értelmezziik ma a szerelmet,
a szexet és a kapcsolatokat?

4. fejezet: ASZTROLOGIA A 21. SZAZADBAN: EGY UJ NEZGPONT

5. fejezet: HOGYAN SEGIT AZ ASZTROLOGIA MEGERTENI AZ EMBEREK

KOZOTTI ENERGIA-KOLCSONHATASOKAT?

Energia-kolcsonhatasok: tapasztalat, és nem metafora
Hogyan vizualiziljuk az elemek kolcsonhatésait?
Nézziink szembe a terapia tényeivel és korlataival
Mi az az abradsszevetés? A személykozi energiadinamika
vizsgalata

Néhany kulcstényez§ az abrak 0sszevetésében

13
17
25
27
35
43

49
59
63
69
74
82

83
87

99
102

105
110

115

120



10 € A KAPCSOLATOK ASZTROLOGIAJA

6. fejezet: A NEGY ELEM, A TIZENKET JEGY ES A FELKELG JEGY
A tliz-jegyek: Kos, Oroszlan és Nyilas
A fold-jegyek: Bika, Sz{iz és Bak
A levegG-jegyek: Tkrek, Mérleg és Vizont6
A viz-jegyek: Rak, Skorpid és Halak
Az Aszcendens , avagy a felkels jegy
A tiiz felkel6 jegyek (Kos, Oroszlan és Nyilas)
A fold felkel6 jegyek (Bika, Sziiz és Bak)
A levegd felkel6 jegyek (Ikrek, Mérleg és Vizontd)
A viz felkel6 jegyek (Rak, Skorpio és Halak)
Néhany alapelv az Aszcendens megértéséhez
7. fejezet: A HOLD: VELUNK ELO HANGULATAINK
A Hold, a feminin, a passzivitas és a fliggdség
Hold a tliz-jegyekben
Hold a fold-jegyekben
Hold a levegG-jegyekben
Hold a viz-jegyekben
Hogyan fejezziik ki a Hold elemét: egy csoportos vizsgalat
eredményei
A Hold, a belsé biztonsag és az énkép
8. fejezet: MARS ES VENUSZ: NEM MINDEN FERFI JOTT A MARSROL,
£S NEM MINDEN NO A VENUSZROL
Vénusz és vonzer6 — Mars és harag
Ellentétek a férfiak és nék vénuszi és marsi kifejezésmodjaban
A Vénusz és a Mars az elemekben
Erzelmek” vagy ,emociok”?
Vénusz és Mars a viz elemben (Rak, Skorpié, Halak)
Vénusz és Mars a tiiz elemben (Kos, Oroszlan, Nyilas)
Vénusz és Mars a fold elemben (Bika, Sziiz, Bak)

Vénusz és Mars a levegd elemben (Ikrek, Mérleg, Vizontd)

123
125
126
126
127
131
132
134
135
136

141
144

157
165

175

186
187

191
200
209
214
214
216
218
222

225



Osszeillgség az elemi energidk szintjén
A Vénusz, a Mars és a Nap energiaja
9. fejezet: VENUSZ A TUZ-JEGYEKBEN
Vénusz a Kosban
Vénusz az Oroszlanban
Vénusz a Nyilasban
10. fejezet: VENUSZ A FOLD-JEGYEKBEN
Vénusz a Bikaban
Vénusz a Sztizben
Vénusz a Bakban
11. fejezet: VENUSZ A LEVEGO-JEGYEKBEN
Vénusz az Ikrekben
Vénusz a Mérlegben
Vénusz a Vizontében
12. fejezet: VENUSZ A ViZ-JEGYEKBEN
Vénusz a Rakban
Vénusz a Skorpioban
Vénusz a Halakban
13. fejezet: MARS A TUZ-JEGYEKBEN
Mars a Kosban
Mars az Oroszlanban
Mars a Nyilasban
14. fejezet: MARS A FOLD-JEGYEKBEN
Mars a Bikaban
Mars a Sztizben
Mars a Bakban
15. fejezet: MARS A LEVEGG-JEGYEKBEN
Mars az Ikrekben
Mars a Mérlegben

Mars a VizontGben

Tartalomjegyzék C 11

228
235
239
240
245
250
255
256
260
265
273
274
278
283
289
290
204
299
305
307
312
316
321
322
326
332
337
339
343
349



12 € A KAPCSOLATOK ASZTROLOGIAJA

16. fejezet: MARS A ViZ-JEGYEKBEN
Mars a Rdkban
Mars a Skorpiéban
Mars a Halakban
17. fejezet: AZ ASPEKTUSOK: A BOLYGOK ENERGIA-KOLCSONHATASAI
A f6fényszogek
Alapelvek az abraosszevetés legfontosabb fényszogeinek
meghatarozasidhoz és értelmezéséhez
Egyéb kulcstényezbk az abradsszevetés fényszogeinek
értelmezésében
18. fejezet: A7 ASZTROLOGIA ES AZ ABRAOSSZEVETES BOLCS
ES REALIS ALKALMAZASA
Megjegyzések a konyvhoz végzett kutatémunkarol
Hogyan kozelitsiink meg egy dbradsszevetést?
Tovabbi alapelvek az Gbradsszevetés értelmezéséhez:
egy tomor, ,felhasznalébarat” felsorolas
Hogyan tovabb?
LA” fiiggelék: Asztrologia: az energiak nyelve
A lényegi tényez6k meghatarozasa
»B” fiiggelék: Segédprogramok és weboldalak
a horoszkopallitashoz
»,C” fiiggelék: Aszcendens- (felkel6 jegy) tablazatok
Bibliografia

27”7

A szerzor6l

357
358
364
370
377
382

387
390
397
400

402

404
408

411

414
415
424
427



Eloszo

Jobb feltenni egy kérdést, anélkiil, hogy eldontenénk,
mint eldonteni, anélkiil, hogy feltennénk.

— Joseph Joubert francia filozo6fus, a Pensées szerzGje

1980-ban kozreadtam egy konyvet Kapcsolatok és életciklusok cim-
mel, amelyben a Marsot a ,férfi ego”, a Vénuszt pedig a ,,nGi ego” szim-
bolumaként definialtam. Mindez tizenkét esztendével azel6tt tortént,
hogy John Gray megjelentette A férfiak a Marsrol, a nék a Vénusz-
rol jottek cimi bestsellerét, amelynek 1ényegi gondolatait részben az
asztrologia ihlette. John Gray 1997-ben egy masik konyvhoz irott el6-
szavaban (Amy Keehn: Love and War Between the Signs [Szerelem
és habor a csillagjegyek kozott]) igy irt err6l:

Azt a meggy6z6désemet, hogy a férfiak és a n6k marsikus és vénuszi
tulajdonsagokkal egyarant rendelkeznek, kozvetleniil befolyasoltak az
asztrologia Gsi gyakorlatara vonatkozo6 ismereteim... tudtam: az, hogy
férfinak, illetve nének sziiletiink, nem az egyediili tényez6, amely meg-
hatarozza igényeinket és viselkedésiinket. Rajottem, hogy figyelembe
kell venniink az asztrologia tanitdsait és mind a tizenkét csillagjegy
hatésat.

Gray konyvének rendkiviili népszertisége megmutatta, hogy a kii-
lonbozé iskolazottsagi szintli emberek milyen széles kore ismeri
fel e hasznos fogalmak értékét, illetve a Mars és Vénusz erételjes,
archetipikus szimbolizmuséat. A konyvnek és kiilonbo6zé folytatasai-
nak maig tart6 kozkedveltsége azt bizonyitja, hogy ezek a planetaris
pszichologiai Osszefliggések és szimbolumok segitenek tisztabban
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latni szexuéalis identitasunkat, emocionalis igényeinket, tudattalan
motivacioinkat és parkapcsolataink dinamikéjat.

Ez a konyvem joval atfogobb az emlitett korabbi munkamnal.
Sokkal szélesebb kort kutatbmunkéara, valamint az eltelt 25 év ta-
pasztalataira épiil, és szazaval tartalmaz részleteket személyesen
felvett interjukbol és kérdGivekbdl is. A konyvet mindenekel6tt egy
olyan olvasokozonség szamara irtam, amely nem feltétleniil rendel-
kezik el6zetes asztrologiai ismeretekkel, vagy csak feliiletesen isme-
ri a Nap-jegyek alapveto jelentéseit.

Amikor az Asztrolégia, pszicholégia és a négy elem cimili kony-
vem megjelent 1976-ban, ez volt az els6 olyan mi, amely az asztrol6-
giat az energia modern, hozzaférhet6 és preciz nyelveként definilta.
Ez a gondolat mostani konyvemen is kozponti témaként hiazodik vé-
gig. Az azota eltelt években a pszichologiaban, az orvostudomanyban,
a fizikaban és egyéb tudoméanyteriileteken konyvek és kutatasai ered-
mények ezrei lattak napvilagot, amelyek megalapoztadk azon nézet
elméleti és gyakorlati realitasat, hogy az élet energiamezdk kolcso-
nos viszonyaiként és kolcsonhatéasaiként is értelmezhet6. Amint azt
Lynne McTaggart sokat méltatott konyvében, Az energiamezb-ben
irja, egyre tobb bizonyiték tAmasztja ala ezt az Gjfajta vilagnézetet, és
ennek eredményeképp radikalis valtozason megy keresztiill mindaz,
ahogyan a vildgunk és a testiink miikodését felfogjuk, és onmagun-
kat meghatarozzuk:

Minden ember és minden él61ény egy kozos energiamezét alkot, amely-
ben minden mindennel 6sszekottetésben 4ll... nincs ,,én” és ,nem én”
dualitas a testiink és az univerzum viszonyaban, az egész egy mindent

athato energiamez6t alkot (McTaggart 2003: xv).

Mindig hajlamos voltam arra, hogy megkérddjelezzem vagy visz-
szautasitsam azon tudasteriiletek megmerevedett, ortodox nézeteit,
amely teriiletekre életutam elvezetett. Azért valasztottam az el6szo
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mottojaul Joseph Joubert gondolatat, hogy megadjam e konyv alapto-
nusat és tisztazzam vizsgalodasi korét. Tobb helyen megkérddjelezek
vagy elvetek majd egy sor tarsadalmi, tudomanyos vagy akadémiai
trendet, nézetet, és sokszor hatarozottan elutasitok — vagy legalabbis
vitatkozom veliik — kozkeleti és divatos pszichologiai tanitasokat, ne-
velési elveket, tradicionalis asztrologiai igazsagokat. Mindezt — Jou-
bert gondolatanak szellemében — els6sorban nem azért teszem, hogy
deklaraljam sajat konklazidimat vagy el6alljak egy részletesen kidol-
gozott alternativ tedriaval, hanem hogy tjfajta gondolkodasmodra és
sok fontos kérdés szélesebb perspektivaju szemléletére 0sztonozzek
mindenkit. Ahogy azt egyszer egy nagy spiritualis tanit6 mondta,
amikor el6szor latogatott az Egyesiilt Allamokba: ,a provincializ-
mus és az elme merevsége” hatalmas akadaly a valodi megértés és
a személyes novekedés utjaban. Azért, hogy minél tovabb tagitsam
e konyv latoterét, sokat és széles korben idézek olyan nagy tudasu és
lényeglaté emberektdl, akik koziil nem egy uttord szerepet vallalt az
emberi természetre és viselkedésre vonatkozé j modellek megalko-
tasaban. Fiiggetleniil attol, hogy az olvas6 hogyan reagal nézeteim-
re és gondolataimra, remélem, stimulalé és gondolatébresztd uta-
zasban lesz része.

Felhivom az olvaso figyelmét, hogy visszatér6en hasznalok két
roviditést, amelyekkel azt jelolom meg, hogy egy adott szovegrészlet
a szerzO altal felvett interjubol (SZI), vagy a szerz6 kérd6ivébdl
(SZK) szarmazik-e. Ugy éreztem, hogy ezek a legkiilonfélébb kort
és életvitelli emberektdl szarmazo direkt és szerkesztetlen idézetek
nemcsak megvilagitanak sok asztrologiai Osszefiiggést, de a valos
életélmények és megfigyelések egyuttal jobban életre is keltik a 1é-
nyeges planetaris szimbdlumokat. A kiilonb6z6 bolygoallasok sok-
kal mélyebb és teljesebb megértéséhez vezet, ha megismerhetjiik
a hus-vér emberek valds és mindennapi tapasztalatait az egyes aszt-
rologiai tényezdékrol.



